
12 月生活報告書 

  抱持著這輩子贏不了日本人的想法展開日本冬天的生活。 

  12 月的假日幾乎是和 Host Family 一起過的，1 號去對方家叨擾一整天，吃好吃

的料理跟蛋糕(媽媽是蛋糕老師)、做お好み焼き、和妹妹一起打籃球也學了幾句

大阪話。(host 家是大阪府民) 

 妹妹跟準備翻大阪燒的我，照片來自 Host 媽媽

的部落格。 

  12/5 和學妹ゼミ的日本同學以及我溫柔美麗的小老師吃了大餐(火鍋，但因為

有牛肉不能吃，所以我只能自己煮青菜自己吃) 

第一張圖左邊的是我

的小老師，真的非常漂亮喔。 

  12/6 有留學生們與附近國小的交流會，主題是除了 PSP 以外各國的遊戲。因為

要安全又簡單好玩，所以我們台灣人就決定教海帶拳。上、中、左右三種拳法，

小朋友們玩的超開心。跟我同組的泰國友人 Ning 教的是類似丟沙包的遊戲，但

在泰國時是用小石頭，在日本我們只好拿擦子。第一級是先丟一個往上，在下墜

前快速地將四散的擦子隨便拿一個在手中，再用同隻手接住上拋的擦子。第二級

丟一塊拿兩塊，後續依此類推。日本小朋友教我們的是劍球，甚麼日本一週世界

一週的接法，我到目前為止只成功的讓球停在大皿而已，真得好難。 



 

  傳說中的鞋櫃以及列隊歡送外國人的可愛小學生們(上次被採訪的小孩都還認

得我好開心) 

  接著的週末學校帶留學生們去為期兩天一夜的福岡、熊本之旅(旅費無料)。 

第一站先去福岡的九州博物館看展，文學史課本上出現過的人偶竟然在博物館裡

看到了! 

九州

博物館。 

 以及外面的學習之神太宰府天滿宮。



 還有台灣國旗(當下台灣人內心激動馬上掏出像機) 

  太宰府天滿宮最有名的就是梅ヶ枝餅了，烤紅豆麻糬，外皮脆脆的十分美味!

因為太想吃以及時間太急迫沒拍照就吃下肚了。 

  然後去了間劇院。一個小格子要擠 8 個人，看戲為何要如此不舒服呢? 

 

 



 

  然後就驅車前往熊本，晚上吃的大餐。因為我不能吃牛，所以就被歸類為不能

喝酒不能吃肉(但能吃魚)的一群了。只是當晚沒有牛，只有馬肉，還有吃到類似

台灣草仔粿的蘿蔔餡，非常感動。 

  吃完飯解散後約莫10點去泡溫泉。有點能理解為什麼大家喜歡冷天泡溫泉了，

除了真的會讓身體暖外，從溫泉起來時感受到的冷空氣會有種難以形容得清爽感。

就像洗完熱水澡用冷水洗臉那樣的舒服(如果大家覺得不舒服的話就當我感官壞

了)。 

  抱クマモン的我和知道

裝可愛撒嬌可以討吃吃，跟小花生一樣聰明的小鹿。 



出大太陽但還是只有 3 度喔。 

要噴發的阿蘇山。 

還有很美的霜，從南國來的留學生們特別

興奮。 



以及結冰的湖面，人生第一次體會到如履薄冰的

感受。 

下午去參觀熊本城，導遊伯伯說得好:山羊猴子觀光

客都喜歡往高處爬，所以我們去爬熊本城! 

然後就看到無所不在的クマモン。 

  12/15 和 Host 的媽媽一起去看 PAGIGNINI 的日本初上陸演奏會。他們是四個提

琴手，用歡樂的方式來呈現古典樂，然後融合了現代科技，也與觀眾互動，一個

半小時左右的演奏會(或者說表演會?)絕無冷場，四位演奏家都太精采了，眼睛都

不知道該放在誰身上才好。 

  12/20 迎接山口的第一場初雪，半夜兩點和秋玲兩個人興奮的尖叫。 

  12/21 中午去搗麻糬，晚上和 Host 的妹妹看貓咪的舞台劇，自從國小畢業後就

再也沒看過舞台劇，所以很開心，而且再次接觸時已經從中文變成日文版!是一

個講述著友情的舞台劇，迷路貓咪和流氓貓咪的相遇，以及彼此幫助，最後迷路



貓為了身受重傷的流氓貓，選擇留下而不是回到心愛的主人身邊。結束後在晚間

的山口市散步，很靜謐，也發現了幾間晚上營業的小餐館，總想著有朝一日要去

嚐嚐。 

  翌日，參加留學生交流團體的聖誕晚會，因為是日本、大家都成年了、所以就

喝酒了，然後就有一堆醉漢出現在眼前，整個晚上看著平常很靦腆的英國同學突

然大解放就覺得好好笑，然後看醉漢發瘋更好笑。喝完酒一群人搖搖晃晃的去家

庭餐廳吃宵夜，因為是六個講著日文的外國人，受到不少注目呢。順帶一提，我

沒醉。 

 
  12/22 是宿舍的聖誕晚會，因為同學提議所以就穿套裝去參加了，然後帶著少

年 A 眼鏡。大家看到那個眼鏡都好興奮一直借去戴。因為太冷，主辦人還去搬

了一個暖爐來，一身黑的我被烤得全身搔癢。 

 

很冷的少年 A 同學          技術性犯規讓對手笑到打不下去。 

  12/25是 Host 家的聖誕派對，我和秋玲做了醉雞和粉圓，Host的媽媽讚不絕口，

還吃了兩碗，好開心。準備午餐的時候媽媽還有教我做派，後來再做，同學們也

都說好吃，看到別人說自己煮的菜好吃，是身為廚師最開心的事。吃完午飯不知

為何就跑去唱歌，回來後三個小朋友(Host 家的姐姐跟妹妹還有我)一起做了聖誕

節蛋糕!連蛋糕苦手的我都吃了好幾塊!謝謝 Host 藤田一家! 

 



我在吃雪人的時候被說很像巨人在吃人…… 

  12/27 為期 4 天的長崎旅行，從山口搭車到長崎居然花了 6 小時真的很累。長

崎是個熱鬧的大都市，和山口不一樣，晚上依舊燈火通明，巴士、路面電車等等

都很頻繁。我去了 BIO PARK 和中華街，最開心的是吃到朝思暮想的羊肉!在日

本很難吃到羊肉，上次錯過學校的羊排害我扼腕好久，不過因為如此我學會了羊

肉的日文是ジンギスカン，還有一首歌也叫ジンギスカン，只要一唱同學們就會

接著唱，意外的很紅! 

左上:80 公分的冰淇

淋塔 中:長崎港和美術館 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12/31 一大群外國人跑去新年參拜。 

 

あけましておめでとうございます。 

今年もどうぞよろしくお願いします。 


